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دانشگاه  علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ایران
                                            معاونت بهداشتي
چك ليست پايش مركز گذري خدمات كاهش آسيب اعتياد و تيم سياري
مركز كاهش آسيب:          شیفت کاری مرکز:           مسئول مرکز:           تاريخ پايش:          نام پايشگر:           امتیاز کسب  شده:  
	نوع فعالیت
	مطلوب(2)
	متوسط
(1تا5/1)
	نامطلوب
(0)

	1- آيا مركز تابلوي راهنما دارد؟ ( ابعاد ومتن تابلو مطابق قوانین سازمان نظام پزشکی می باشد).

	 
	
	

	2- اصل یا تصویر مجوز تاسیس مرکز،پروانه مسئولیت فنی و مجوز فعالیت درمان با آگونیست و تصویر پروانه مطب مرکز با تاریخ های معتبر در معرض دید مراجعین نصب شده باشد.( ازنصب تقدیرنامه و مدارک آموزشی دیگر خودداری شود).
	
	
	

	3-  مركز گذري درساعت كاري تعيين شده فعاليت مي نمايد؟ (6 ساعت در 6 روز هفته ).فعالیت واحد درمان نگهدارنده با متادون در تمام روزهای هفته ، به استثنای روزهای تعطیل 4ساعت در روز بوده. (ارائه دوز منزل جز برای روزهای جمعه ممنوع  است).
	
	
	

	4-  آيا مسئول مركز در ايام تعطيل( به استثنای روزهای جمعه) به مدت 2 ساعت در مركز حضور فعال دارد؟
	
	
	

	5- فرمهاو دفاتر مورد نياز جهت تشكيل پرونده بيماران وثبت خدمات در مركز وجود دارد؟

	
	
	

	6- كدام يك از مواد مصرفي در مركز وجود دارد؟ (جهت مصرف يك ماه با کنترل تاریخ انقضاء)    سرنگ 2.5   سرنگ 5     سر سوزن كاندوم  آب مقطر  پد الكلي  فيلتر ملاقه   چسب زخم   دستكش يكبارمصرف   پكيج پانسمان  ظروف يكبارمصرف   safety box لیوان یکبار مصرف 
	
	
	

	7-  تابلوی کلیه خدمات رایگان است در معرض دید مراجعین قرار دارد؟2

	
	
	

	8-  آيا مركز تيم out reach دارد؟تیم سیار در چه شیفت کاری فعال می باشد؟(چند تيم)      

	
	
	

	 9-   نصب نقشه مناطق پرخطر ( تعداد مناطق پر خطر شناسایی شده:     )و برنامه سياري هفتگي براي مناطق تحت پوشش تيم سيار و مسير روزانه  تيم در مركز نصب شده است؟(حداقل 3 روز در هفته)

	
	
	

	10- آيا در برنامه سياري از گروه همسان استفاده مي شود؟

	
	
	

	11-  کلیه تجهیزات لازم برای ارائه خدمات تیم سیار در کوله پشتی موجود و همراه تیم می باشد.


	
	
	

	12- وسايل سرمايشي وگرمايشي در مركزموجود است؟

                                    
	
	
	

	13- مركز سرويس بهداشتي مناسب و حداقل یک دوش جهت استحمام دارد ؟(ضوابط بهداشتی رعایت می گردد) 
                                     
	
	
	

	14- مركز آبدارخانه فعال دارد؟(ضوابط بهداشتی رعایت می گردد)


	
	
	

	15-  تهویه مناسب و نور کافی . دیوار،سقف و کف مرکز سالم،قابل شستشو،بدون شکاف و دارای شیب به سمت فاضلاب است. 
	
	
	

	16-  آیین نامه، پروتکل و بخشنامه ها در مرکز موجود و شرایط مندرج در آنها رعایت می گردد.
	
	
	

	كدام يك از وسايل كمك آموزشي در مركز وجود دارد؟ تلويزیون  كامپيوتر  ويدئو وايت برد50*50   پوستر  پمفلت  


	17- از وسايل كمك آموزشي در اجراي برنامه هاي آموزشي استفاده و بروشور آموزشی توزیع می شود؟
	
	
	

	18- وسایل اولیه احیا و داروهای مورد نیاز اولیه در ترایلی اورژانس موجود است؟
	
	
	

	19- روپوش،ماسک و دستکش یکبار مصرف برای پرسنل وجود دارد، وجود ملحفه های یکبار مصرف یا رول کاغذی.
	
	
	

	20- آموزش انفرادي و گروهي براي مراجعين  و پرسنل انجام مي شود؟؟( موضوع: آموزش پايه در خصوص ايدز و بيماري هاي عفوني، تزريق ايمن،رفتار جنسي پرخطر، كمكهاي اوليه، آموزش خدمات كاهش آسيب و.........)
	
	
	

	21-  آيا در آموزش مراجعین به مرکز از گروههاي همسان استفاده مي شود؟
	
	
	

	22-   نصب اسامی و عنوان پرسنل، در مرکز (قابل رویت برای مراجعین) به همراه شماره تماس شکایات.
	
	
	

	23-پرسنل مرکز شامل: مسئول مرکز،مسئول فنی، متصدی برنامه سرنگ و سوزن(1نفر به ازای هر100 نفر با تحصیلات حداقل دیپلم) متصدی پذیرش و تحویل لوازم کاهش آسیب(1نفر به ازای هر100 نفر با تحصیلات حداقل سیکل)خدمه(1نفر از اعضای گروه همسان)یک تیم سیار(2 نفر) که دارای مدارک تحصیلی معتبر جهت فعالیت در مرکز باشند.
	
	
	

	24- كدام وسيله جهت استريل کردن لوازم در مركز وجود دارد و آیا وسایل پانسمان به طور مناسب استریل می شوند؟
	
	
	

	25-  آيا وسايل استريل پانسمان به اندازه نياز 2 هفته مصرف در مركز موجود است؟(حداقل 3 پگ)
	
	
	

	26-  سطل زباله درب دار مقاوم به آب در مرکز موجود است.
	
	
	

	27-آيا فضاي مناسب جهت نگهداری کاندوم، سوزن،سرنگ و سایر موارد مصرفی متناسب با وسعت مرکز وجود دارد(انبار با یک کمد دارای قفل)؟
	
	
	

	28- آيا مركز كپسول اطفاء حريق دارد؟(به ازای هر 50 متر مربع یک کپسول 4 کیلو گرمی)
	
	
	

	29-چه تعداد معتاد تزريقي كارتن خواب تحت پوشش خدمات كاهش آسيب مركز و تیم سیاری است؟         
	
	
	

	30- آيا وعده غذايي به مراجعين داده مي شود.
	
	
	

	روزانه به صورت متوسط به چند نفر وعده غذايي داده مي شود.
	

	31- آيا لباس در اختيار مراجعين قرار مي گيرد.


	
	
	

	تعداد افراد استفاده كننده از خدمات حمايتي لباس نو در سه ماهه اخير

	

	32- مواد ضدعفونی کننده به تعداد مناسب موجود است؟
	
	
	

	33- مرکز فضای مناسب جهت ارائه داروی آگونیست با آستانه پایین را دارد؟
	
	
	

	34- زباله های غیرعفونی در کیسه زباله سیاه جمع آوری و زباله هاي عفوني مركز به صورت بهداشتي در کیسه زباله زرد جمع آوری و دفع مي شود، توسط چه سازماني؟
	
	
	

	35-  در مركز خدمات VCT انجام مي شود.
	
	
	

	36-  بيماراني كه داوطلب جهت انجام آزمايش HIV  هستند به مرکز مشاوره بیماری های رفتاری معرفي مي شوند.
	
	
	

	37- آيا رونوشت ارجاع به كلينيك مثلثي، مراكز درماني و ساير مراكز بازتواني در مركز موجود است.
	
	
	

	38-  آيا نشاني مراكز مشاوره بيماري هاي رفتاري در مركز موجود است.

	
	
	

	39-  آمار عملكرد ماهانه و آمار فصلي به موقع ارسال مي گردد.( تا پنجم ماه بعد)

	
	
	

	40-  بايگاني آمار عملكرد ماهانه و آمار فصلي در مركز موجود است؟
	
	
	

	41-  آيا مركز در برنامه كاهش آسيب و سلامت جنسی موفق عمل كرده است؟
	
	
	

	42-  آيا ثبت خدمات به صورت روزانه در قالب مستند سازي صحيح انجام و رعايت مي شود؟ ( ثبت دفاتر مركز، برنامه آموزشي گروهي و انفرادي، خط سير تيم سياري و فرم هاي آماري)
	
	
	

	43-  آيا پرسنل مركز بيمه هستند؟( رعايت ماده كامل 38 قانون تامين اجتماعي)
	
	
	

	44-  آيا تغييرات شيفت، پرسنل و فضاي فيزيكي به موقع به معاونت اعلام و ارسال مي گردد؟
	
	
	

	45-  خط تلفن در مركز وجود دارد ؟
	
	
	

	46-  آيا مركز سابقه اخطار و يا مواردي از عدم رعايت مقررات را در پرونده دارد؟

	
	
	

	تعداد پرونده هاي جديد تشكيل شده در سه ماهه اخير در مركز و تيم سيار. 
	

	تعداد پرونده هاي فعال مركز و تيم سيار در سه ماهه اخير.
	



نام و نام خانوادگی پایشگر :

   امضاء
